Дым — один из опасных факторов пожара.  
Дым -это один из основных опасных факторов пожара. В процессе горения образуется окись углерода (СО - угарный газ). Это очень сильное отравляющее вещество.
Некоторые опасности дыма:
· Потеря ориентации в пространстве.  В дыму человек не может найти аварийные выходы, эвакуация в таких условиях затрудняется или становится невозможной.  
· Отравление токсичными веществами.  Дым представляет собой смесь продуктов горения, в том числе ядовитых соединений: оксида углерода, синильной кислоты, фосгена, альдегидов и других.  При концентрации в пространстве газа до 0,32% человек уже способен потерять сознание, а спустя полчаса наступает смерть. Если СО достигает отметки 1,2% и больше в воздухе, то человек умирает в течение 3-х минут.  
· Разъедание глаз и слизистых. Наличие в дыме частиц тлеющихся предметов разъедает глаза и слизистые. 
Одним из основных признаков поступления угарного газа в организм является головокружение и головная боль.
Как себя вести при пожаре, чтобы избежать воздействия дыма и отравления угарным газом?
Чтобы не допустить отравления угарным газом, важно соблюдать определенные правила:

· Пользоваться печным отоплением в соответствии с установленными требованиями. Необходимо постоянно проверять работу вентиляции, а также прочищать дымоход. Кладку печей/каминов доверять исключительно профессионалам;
· Исключать нахождение рядом с трассами длительное количество времени;
· Находясь в закрытом гараже всегда отключать двигатель. Достаточно пяти минут непрерывной работы двигателя в гараже, чтобы человек получил смертельную дозу угарного газа и умер;
· Если требуется долгое время находиться в машине или спать в ней, важно отключать двигатель.
Если человек почувствовал первые признаки отравления угарным газом, следует сразу открыть окна или выйти из помещения. Главное правило заключается в том, чтобы не ложиться/садиться, если человек ощущает головокружение, слабость, тошноту. В случае пренебрежения этим правилом, увеличивается риск летального исхода. 
Чтобы избежать смертельного исхода, важно действовать быстро. От своевременности оказания первой помощи будет зависеть дальнейшая жизнедеятельность пострадавшего.
 Ваша безопасность – в ваших руках! 
В случае пожара незамедлительно звоните по телефону  101 или  112.
ПЧ 232 п.Краснокаменск
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[Ipu noxape apIM OnaceH aaxe
OOJIBIIIC, YEM OTOHb.

B cimyuae moxapa NOKMHBTE KBapTHpPY, MNpERynpeiauTe 00
OTIACHOCTH COCEJICH.

Yxoas1 M3 KBAPTUPBI, 3aKPOHTE JBEPH B TOPSIIYI0 KOMHATY
M B KBapTupy, 4roObl He ObUIO gocTyma Bo3gyxa. Ilo
3aBIMJICHHOMY MOMEIICHHIO JIy4Ilie ePEeIBUTaThCsl COTHYBIINCH
WM Ha YeTBEpEeHbKax (BHH3Y BCETJa MEHbBIIE IbIMa) M JBIIIATh
4epe3 BIAXKHYIO TKaHb (TJIATOK, MOJIOTEHIE U Jp.), IPHKPHIB €0
HOC ¥ poT. UToOBI yOepeubcst OT OrHsl, HAaKHHBTE Ha ce0sl MOKpoe
TIOJIOTEHIIE, TAJIBTO MITH TIOKPHIBAJIO.

CnycKaTbcA BHU3 C/IeyeT Mo NeCcTHULE,

J1V|¢TOM nosb30BaThCA Henb3sA!





